23.02.2026 start pierwszej ligi

Ostrodzka Liga Bowlingowa Dwojek
Idea - propagowanie sportu bowlingowego wsréd jak najwiekszej liczby amatorow

Regulamin LIGI

1. ORGANIZATOR: -

o Kregielnia King Pin w Ostrédzie
2. MIEJSCE ROZGRYWEK: -

e Rozgrywki odbywac sie w Kregielni King Pin w Ostrédzie.
3. CZAS TRWANIA LIGII -

e Szacunkowy czas trwania ligi — 3,5 miesigca

e Szacunkowy czas trwania meczu okoto 1 godziny 20 minut

o Podstawowym dniem rozgrywek jest poniedziatek - czwartek godz. 17:00i 19.00
o Gra sie w cyklach tygodniowych (1 mecz na tydzien)

o Kazdy zawodnik rozgrywa 4 gry

o Przejscie nastepuje po jednej grze (pojedynek -> zmiana toréow -> rewanz)

4. SYSTEM ROZGRYWEK:
e lrunda

o Mecz kazdy z kazdym. Ostateczna kolejnos¢ miejsc na koniec | rundy ustalona jest
W oparciu o:

o wiekszg ilos¢ Punktow Gtéwnych

o wiekszg ilos¢ Zwyciestw druzyny (wygranych meczow)

o wynik bezposrednich meczow miedzy zainteresowanymi — kolejno: suma duzych
punktéw, suma matych punktéw z ich pojedynku/meczu

o wiekszg ilos¢ strgconych wszystkich pindw



5. PUNKTACJA MECZU

o O koncowym wyniku meczu decyduje wieksza suma dwoch sktadnikdw zwana Punktami
gtownymi: Punktacja:

= pojedynek miedzy poszczegdlnymi zawodnikami.
= 2 pkt ( gtéwne ) za zwyciestwo (1 pojedynek—-2pkt i rewanz — 2pkt)
= po 1 pkt ( gtdbwnym ) w przypadku remisu

= suma matych punktéw catej druzyny
= 2 pkt ( gtdwne ) za zwyciestwo (1 pojedynek-2pkt i rewanz — 2pkt)
= po 1 pkt ( gtdwne ) w przypadku remisu

e Maksymalnie druzyna moze zdoby¢ 24 Punkty Gtéwne w jednym meczu

« HDCP
o Junior do 15 lat witgcznie 10 pkt do kazdej gry
o Kobiety — 10 pkt do kazdej gry

6. UCZESTNICY — DRUZYNY: -

e W skfad druzyny wchodzi 2 zawodnikéw podstawowych i 1- 2 rezerwowych ( zespdl
powinien liczy¢ minimum 2 zawodnikéw — oficjalnie zgtoszonych na liscie)

e W trakcie sezonu mozna zmieni¢ przynaleznos$¢ do innej druzyny pod warunkiem, ze
Zespot z ktérego mielibySmy przechodzi¢ wycofat sie z rozgrywek.

e Zmiana barw w druzynie jest mozliwa tylko jeden raz w catym sezonie rozgrywkowym ligi.

7. ORGANIZACJA LIGI:

1. Rozgrywki oparte sg o harmonogram meczy z przypisanymi terminami rozegrania meczy
(data)

2. Giéwne zatozenie jest, aby nie byto walkowerow w lidze, aby wszystkie mecze zostaty
rozstrzygniete w bezposrednich pojedynkach.

3. Zobowigzanie dla Kapitanow druzyn:

4. Gospodarz meczu zobowigzany jest potwierdzi¢ termin podstawowy podany w
harmonogramie z kapitanem druzyny przeciwnej, a nastepnie dokona¢ sam telefonicznej
rezerwacji torow na potrzeby rozegrania meczu.

5. Preferowane dni rozgrywania meczy to poniedziatek - czwartek — godziny wedtug
dostepnosci torow w danym dniu — zasada ,im wczesniej tym lepiej’, w wyjgtkowych
sytuacjach mecze mozna rozegra¢ w niedziele.



6. W przypadku braku mozliwosci rozegrania spotkania w planowanym terminie:
istnieje obowigzek rozegrania go najpdzniej w kolejnych 2 tygodniach od terminu
podstawowego.

7. Jesli obie druzyny nie domdwig sie w tym terminie do mediacji wchodzi organizator
proponujgc w okresie kolejnego 1 tygodnia termin rozegrania meczu. Obowigzuje tutaj
zasada : ,Druzyna gosci dostosowuje sie do gospodarza. Jesli druzyna gosci nie podejmie
wyzwania mecz okreslany jest jako walkower na rzecz druzyny gospodarzy”.

8. Nie chcgc mie€ przypisanego walkowera, druzyna moze rozegra¢ mecz w sktadzie
jednoosobowym, dajgc sobie szanse na minimalizacje wielko$ci porazki. Rozgrywa sie 4
pojedynki po dwa z kazdym graczy druzyny przeciwnej, nierozegrane mecze kwalifikowane
sg na korzys$¢ obecnych w stosunku 4 x 2-0.

9. Walkower wynosi 24-0

10. Majgc wiedze, ze nie bedzie mozliwosci rozegrania meczu w terminie podstawowym
mozna mecz rozegra¢ w terminie wczesniejszym. Kapitan danej druzyny, ktorej ten fakt
dotyczy inicjuje kontakt z kapitanem danej druzyny ustalajgc termin i rezerwujgc tory na
kregielni.

11. Jesli dana druzyna nie pojawi sie na meczu bez wczesniejszego uprzedzenia kapitana
druzyny przeciwnej do 15min po ustalonym terminie meczu okreslany jest walkower na
korzy$¢ druzyny obecnej.

12. Sytuacje sporne podlegajg ocenie przez organizatora

8. SMAROWANIE TOROW:

e Numer smarowania - 15

9. ZMIANY REGULAMINU:

o Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do dokonywania zmian w niniejszym Regulaminie,
jak réwniez — w razie potrzeby — dokonywania jego interpretacji. Decyzje organizatoréw sg
ostateczne.

10. CZAS TRWANIA MECZU:

o Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do dokonywania zmian w niniejszym Regulaminie,
jak réwniez — w razie potrzeby — dokonywania jego interpretacji. Decyzje organizatoréw sg
ostateczne.

e Szacunkowy czas trwania meczu okoto 1 godzina 20 min

e Podstawowym dniem rozgrywek jest poniedziatek - czwartek godz. 17:00i 19.00

e Gra sie w cyklach tygodniowych (1 pojedynek na tydzien)

o Kazdy zawodnik rozgrywa 4 gry

e Przejscie nastepuje po jednej grze (pojedynek -> zmiana toréow -> rewanz)



e Zasady wykonywania rzutow:
o Staramy sie grac¢ ptynnie
o O kolejnosci rzutow decyduje sytuacja na torze typu:
= Kregle s3 juz postawione lub stawiane
= Czy na torach sgsiadujgcych (z lewej i prawej strony) sg juz gracze
przygotowujgcy sie do rzutu — jesli tak nie wchodzimy na tor
= Zasada pierwszenstwa z prawej i nie przeszkadzania z lewej.
= Przygotowanie kuli ( czyszczenie) do rzutu robimy poza rozbiegiem starajgc
sie wptywaé na ptynnosc gry — nie tworzyc¢ ,przerw czasowych”, oczekiwania.
= Jesli przychodzi nasza kolej rzutu lub podejmujemy decyzje o rzucie
powinnismy by¢ juz do tej czynnosci stosownie przygotowani tak, aby
oddanie rzutu byto procesem ,szybkim”.

11. KOSZT UCZESTNICTWA: -
o Opfata za kazdy mecz: 70 zt za druzyne (po 35 od osoby)
12. NAGRODY

e Nagrody:
o Nagrody dla trzech pierwszych druzyn kazdej ligi, wedtug gradaciji wielkosci...

13. INNE:

Biezgce wyniki umieszczane sg na stronie internetowe;:

o Organizatorzy prowadzg tabele ligowg, w ktérej zapisywane sg wszystkie wyniki, zgodnie z
opracowanym harmonogramem rozgrywek

e Uczestnictwo w lidze jest rbwnoznaczne ze zgodg na podanie imienia i nazwiska
uczestnika w prowadzonych tabelach, statystykach ktére umieszczane sg na stronie www
oraz facebooku oraz podmiotéw wspotpracujgcych z kregielnia.

e Uczestnictwo w lidze jest rownoznaczne ze zgodg na podaniem numerow telefonu innym
uczestnikom



